Natathlon 2 poussins
TOULON
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Edition au : 12/03/2015 17:21

Ouverture des portes, début de I'échauffement
Fin de I'échauffement, évacuation du bassin
200 Nage Libre Dames AVP1 (2 Séries)

200 Nage Libre Messieurs AVP1 (3 Séries)
400 Nage Libre Dames P2 (2 Séries)

400 Nage Libre Messieurs P2 (2 Séries)

50 Brasse Dames AVP1 (6 Séries)

50 Brasse Messieurs AVP1 (6 Séries)

100 Brasse Dames P2 (4 Séries)

100 Brasse Messieurs P2 (5 Séries)

50 Papillon Dames AVP1 (5 Séries)

50 Papillon Messieurs AVP1 (6 Séries)

. 100 Papillon Dames P2 (4 Séries)
. 100 Papillon Messieurs P2 (4 Séries)

Fin de la réunion
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