14e Var Cup Poussins

r\\ SAINT-RAPHAEL
(( \ du 14 au 15 juin 2014 - Bassin de 50 m

NATATION Planning

J1:Sa14/06/2014 - R1 (OP : 14h00 - DE : 15h00)

Ouverture des portes, début de I'échauffement 14:00
Fin de I'échauffement, évacuation du bassin 14:55
1. 50 Nage Libre Dames (8 Séries) 15:00
2. 50 Nage Libre Messieurs (8 Séries) 15:14
3. 100 Dos Dames (4 Séries) 15:28
4. 100 Dos Messieurs (4 Séries) 15:39
Cérémonie protocolaire du 50 Nage Libres Dames 15:50
Cérémonie protocolaire du 50 Nage Libres Messieurs 15:55
5. 100 Papillon Dames (2 Séries) 16:00
6. 100 Papillon Messieurs (2 Séries) 16:06
Cérémonie protocolaire du 100 Dos Dames 16:11
Cérémonie protocolaire du 100 Dos Messieurs 16:16
7. 4x50 Nage Libre Dames (2 Séries) 16:21
8. 4x50 Nage Libre Messieurs (2 Séries) 16:29
Cérémonie protocolaire du 100 Papillon Dames 16:37
Cérémonie protocolaire du 100 Papillon Messieurs 16:42
Fin de la réunion 16:47
Edition au : 11/06/2014 08:42 Copyright (c) 2009 extraNat-Pocket v5.1.4 - Tous droits réservés. Page1/3

\
J

|

‘)‘{ )\( | CN‘?E”_ °°°, °9

FRANCE GENERAL rAPHAEL bt
s RAPHAEL 2 commnn

_ comITE
DEPARTEMENTAL
DU VAR




14e Var Cup Poussins

SAINT-RAPHAEL

\
f((‘ du 14 au 15 juin 2014 - Bassin de 50 m

NATATION Planning

J2:Di15/06/2014 - R2 (OP : 08h00 - DE : 09h00)

Ouverture des portes, début de I'échauffement 08:00

Fin de I'échauffement, évacuation du bassin 08:55

1. 200 4 Nages Dames (5 Séries) 09:00

2. 200 4 Nages Messieurs (6 Séries) 09:24

3. 50 Brasse Dames (7 Séries) 09:52

4. 50 Brasse Messieurs (7 Séries) 10:06

Cérémonie protocolaire du 200 4 Nages Dames 10:20

Cérémonie protocolaire du 200 4 Nages Messieurs 10:25

5. 50 Dos Dames (7 Séries) 10:30

6. 50 Dos Messieurs (9 Séries) 10:43

Cérémonie protocolaire du 50 Brasse Dames 11:00

Cérémonie protocolaire du 50 Brasse Messieurs 11:05

7. 4x50 4 Nages Dames (3 Séries) 11:10

8. 4x50 4 Nages Messieurs (3 Séries) 11:23

Cérémonie protocolaire du 50 Dos Dames 11:35

Cérémonie protocolaire du 50 Dos Messieurs 11:40

Fin de la réunion 11:45
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14e Var Cup Poussins
SAINT-RAPHAEL

\
f((‘ du 14 au 15 juin 2014 - Bassin de 50 m

NATATION

Planning

J2:Di15/06/2014 - R3 (OP : 14h00 - DE : 15h00)

Ouverture des portes, début de I'échauffement 14:00
Fin de I'échauffement, évacuation du bassin 14:40
Défilé des Clubs 14:45

1. 100 Nage Libre Dames (8 Séries) 15:00
2. 100 Nage Libre Messieurs (9 Séries) 15:21
3. 50 Papillon Dames (5 Séries) 15:44
4. 50 Papillon Messieurs (6 Séries) 15:53
Cérémonie protocolaire du 100 Nage Libre Dames 16:05
Cérémonie protocolaire du 100 Nage Libre Messieurs 16:10

5. 100 Brasse Dames (2 Séries) 16:15
6. 100 Brasse Messieurs (4 Séries) 16:20
Cérémonie protocolaire du 50 Papillon Dames 16:32
Cérémonie protocolaire du 50 Papillon Messieurs 16:37

7. 6x50 Nage Libre Mixte (3 Séries) 16:42
Cérémonie protocolaire du 100 Brasse Dames 16:57
Cérémonie protocolaire du 100 Brasse Messieurs 17:02
Cérémonie protocolaire du 6 X 50 Nage Libre Mixte 17:07
Cérémonie protocolaire de la meilleure performance a la table de cotation Dames 17:12
Cérémonie protocolaire de la meilleure performance a la table de cotation Messieurs 17:14
Cérémonie protocolaire du Trophée Renaud-Bezot 17:16
Fin de la réunion 17:21
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14e Var Cup Poussins

SAINT-RAPHAEL
du 14 au 15 juin 2014 - Bassin de 50 m

\
(@

NATATION

Liste des engagements

50 m Nage Libre Dames

BERTAUX Tifeen
DORIQUE Lisa
ATTAFI Jade
LUCCHESE Mila
ZIMMERMANN Leann
DEBADE Salome
POGGI Margaux
OUSSALEM Odiah
FRANCHITTO Veniccia
LECAILLON Danaé

. BERTONE Laura

. BARBAROUX Eulalie
. KOPP Carla

. STRAUB Clarisse

. MAZZONI Tiphaine

. LHOTELIN Chloé

. MAITRE Nolwenn-Ilona
. TIMELLINI Elise

. VIJVERBERG Anaelle
. CALVO Emma

. CASSINI Ananda

. MA Fanny

. CUBA Juliette

. NECTOUX Marine

. FERNANDEZ Basia

. PRAT Eléa

. BARRAUD Suzon

. BARBERO Elia

. GUENARD Salomé

. COINU Elona

. LEGER Camille
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. LACROIX Ninon

. RETHERS Helene

. GRAO Pauline

. PELEGRIN Mathilde
. LE GONIDEC Marie
. CANTET Clementine
. BEY Cécilia

. FERNANDEZ Flore

. FRANCHITTO Eva

. LE MAGUER Eline

. DOUZOU Elisa

. RIVIERE Mathilde

. SIHLE-WISSEL Hannah
. ROMEO Marion

. LAURENT Nina

. MILLER Antigone

. POULAIN Elise

. PHILPA Ilona
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AS MONACO NATATION
AMSL FREJUS

TOULON VAR NATATION
AS MONACO NATATION
CNS VALLAURIS

AMSL FREJUS

AS CACHALOTS SIX-FOURS
AMSL FREJUS

AS CACHALOTS SIX-FOURS
AS CACHALOTS SIX-FOURS
CNS VALLAURIS

AC HYERES

AC HYERES
SAINT-RAPHAEL NATATION
SAINT-RAPHAEL NATATION
CN DRAGUIGNAN

ASPTT TOULON

ASPTT TOULON

TOULON VAR NATATION
AC HYERES

CNS VALLAURIS

AMSL FREJUS

CN DRAGUIGNAN
SAINT-RAPHAEL NATATION
AS CACHALOTS SIX-FOURS
AS CACHALOTS SIX-FOURS
AC HYERES

CN CANNES

AS CACHALOTS SIX-FOURS
CNS VALLAURIS

AMSL FREJUS

CN CANNES

TOULON VAR NATATION
SAINT-RAPHAEL NATATION
AS CACHALOTS SIX-FOURS
AMSL FREJUS
SAINT-RAPHAEL NATATION
ASPTT TOULON

TOULON VAR NATATION
SAINT-RAPHAEL NATATION
ASPTT TOULON

CN DRAGUIGNAN
SAINT-RAPHAEL NATATION
TOULON VAR NATATION
TOULON VAR NATATION
AMSL FREJUS

US ST-TROPEZ

US ST-TROPEZ

CN DRAGUIGNAN

TOULON VAR NATATION
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